
 
 
 

 
Ein Jahr Warten hat ein Ende: Am 01.01.2019 findet das: 
 
„13. traditionelles Neujahrsschwimmen“ 
 
der DLRG Schloß Holte-Stukenbrock statt. 
 
WO:  Sennesee an der B68 
  Reiterhof Hachmann 
  Am Furlbach 44a, 33758 SHS 
 
WANN: 01.01.2019 ab 13:00 Uhr 
 
PARKEN: Auf der Wiese vor dem Reiterhof 
  (nicht direkt vor den Stallungen) 
 
ABLAUF: 13:00-13:30 Uhr Registrierung der Schwimmer*innen 
 13:30-14:00 Uhr Sicherheitsunterweisung  

anschließend Marsch zur Einstiegsstelle 
 ab 14:00 Uhr Anbaden 2019 
 
Das Schwimmen ist nur nach Registrierung bis 13:30 Uhr möglich! 
 
 
 
Anschließend:  
Aufwärmen bei Kakao & Würstchen! 

www.shs.dlrg.de 

Abzeichen gegen Schutzgebühr von 3€ abzugeben. 
Fragen/Presseinfos: 
Pascal Pollmeier 
TL@shs.dlrg.de 


